
GESUNDHEITSWERKSTATT 

  IST GUT FÜR MICH!

Die Gesundheitswerkstatt wird gefördert von den gesetzlichen Krankenkassen und ihren Verbänden des Landes Hamburg nach § 20a SGB im Rah-
men ihrer Aufgaben zur Gesundheitsförderung und Prävention in den Lebenswelten sowie dem Bezirksamt Eimsbüttel unter dem Projektdach der 
Lokalen Vernetzungsstelle Prävention: Weiterentwicklung Gesund in Eimsbüttel mit Unterstützung der Sozialbehörde.

Kontakt: Johann Daniel Lawaetz-Stiftung. Lokale Vernetzungsstelle Prävention: Weiterentwicklung Gesund 
in Eimsbüttel, Quartiersbezogene Präventionsketten für Eidelstedt, Schnelsen-Süd und die Lenzsiedlung. 
gesundheit-eimsbuettel@lawaetz.de, www.gesund-bleiben-eimsbuettel.de

Koordinationsteam der Gesundheitswerkstatt: 

Elma Adedeji und Maren Bormann

Telefon: 0157 5013 6374

Graf-Johann-Weg 40, 22459 Hamburg

Parkplatz

   Bushaltestelle
Spanische Furt

Spielplatz

Gesundheitswerkstatt
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Sprechzeiten vor Ort: Montags 11-13 Uhr



Entdecke die 
      Gesundheitswerkstatt Schnelsen-Süd!

Das Programm mit allen Angeboten findest du auch in unserem Schaufenster und 	

	 auf der Stadtteil-Internetseite www.schnelsen-sued.de sowie auf 

			         www.gesund-bleiben-eimsbuettel.de

Ein herzliches Willkommen an 
alle in unserer Nachbarschaft! 
Vielleicht kennst du diesen neuen Ort 
noch nicht – das ist kein Problem! Wir 
erzählen dir gerne, was dich hier erwartet.

Seit März 2020 sind wir in einem großen 
Raum am Graf-Johann-Weg 40 für dich 
da. Hier erwarten dich verschiedene 
Aktivitäten und Beratungen, die gut für 
deine Gesundheit  und dein Wohlbefin-
den sind. 

Das Beste daran? Alle Angebote sind 
kostenfrei. 

Komm vorbei und erfahre mehr über die 
Angebote während unserer Öffnungs-
zeiten. Jeden Montag öffnen wir unsere 
Türen von 11 bis 13 Uhr für dich. 

Du bist herzlich eingeladen, bei 
uns einen Kaffee oder Tee 
zu genießen.

Hast du vielleicht eine Idee, 

        was wir hier noch machen könnten?

Oder bist du auf Raumsuche
für deine Idee(n)/
deine Gruppe/
deine Veranstaltung?
Wir sind offen für deine Vorschläge und 
freuen uns darauf, dich bei der Umset-
zung deiner Idee(n) zu unterstützen. 

Unsere Kontaktdaten findest du auf der 
Rückseite. 

Wir freuen uns sehr darauf, dich persön-
lich in der Gesundheitswerkstatt Schnel-
sen-Süd begrüßen zu dürfen! 

Bis bald!

Schon gewusst? Die Nutzung der Gesundheitswerkstatt ist 	

	 kostenlos, es gibt keine Raumkosten.


